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Coca Cola gdmmer sin miss?

Coca Cola har pa senare tid lanserat en ny variant av Coca Cola med namnet Cola
Zero. Reklamen for detta har varit en av foretagets storsta satsningar pa lange.

Nu &r detta langt ifran en ny produkt, utan bara en nysatsning av Cola-light som den
sag ut innan man bytte s6tningsmedel fran Aspartam till Sukralos. Visst har man
kanske andrat nagot pa smaken, men det ar inget som vi konsumenter marker mer an
att de lyckats att minska light-smaken nagot.

Né&r Cola-light innehdll Aspartam och Acesulfam K, sjonk forsaljningen kraftigt, da
allt fler fick klart for sig hur farligt Aspartam var som sotningsmedel. Fenylalanin en
av de aminosyror som bygger upp just Aspartam, hade for lange sedan visat sig
kunna ge problem och produkter som innehaller Aspartam maste ha en varningstext
som talar om att produkten innehaller Fenylalanin. Forskning visar dessutom att
Fenylalanin &r ett frammande amne fér oss manniskor och nér det bryts ner i var
kropp lamnas vissa restamnen kvar. Nagra ar Metanol och Formaldehyd. Just
Formaldehyd anses vara ett av de mest cancerogena amnen som finns och da framst
vara aggressivt nar det galler brostcancer. Formaldehyd blandat med vatten blir
Formalin.

N&r man dessutom upptéackte att Cola-light inte alls fungerat som man tankt, nar det
gallde viktminskning, utan istallet kunde orsaka, att de som drack Cola-light hade
svarare att halla vikten, besl6t foretaget att byta sétningsmedel.

Utan att man knappt méarkte det, &ndrade foretaget sin light-variant och bytte ut
sotnings-medlet i drycken till Sukralos, som ar godkant av EU och lanserats i Sverige
ar 2005.

Mycket snabbt kom den ena rapporten efter den andra om det nya sétningsmedlets
olamplighet. Géran Pettersson sockerexpert och professor pa Chalmers Tekniska
Hogskola i Goteborg, varnade tidigt for denna klororganiska forening. Sukralos
visade sig ha slappts pa marknaden utan att nagon direkt forskning har gjorts varken
om hur den paverkar var miljo eller oss manniskor. Vid djurforsok daremot har man
pa senare tid upptackt att amnet snabbt ledet till att *Tymuskorteln krymper, att lever
och njurar forstoras och att produktionen av roda blodkroppar férandras. Andra
biverkningar som man upptéckt pa manniskor i USA ar andnéd, depression, gaser,
diarré, huvudvark, illamaende, ledvark, magsmértor, migran, yrsel, uppsvélld mage
och oregelbundna hjartslag. Detta kan man bl.a. lasa i Naringsmedicinsk Tidskrift nr.
2 ar 2006.

TV visade, for ett tag sedan, ett halvtimmesprogram om olika konstgjorda
sotningsmedel dar Sukralos domdes ut helt.

*Tymuskorteln ar bade viktig for vart immunférsvar och for att vi inte ska drabbas av
massa konstiga allergier. Personer med el6verkanslighet har ofta en daligt
fungerande Tymuskortel.

Ny kris hos Coca-Cola! Skulle man varna folk for detta nya farliga sétningsmedel,
som inte bara fanns i deras egen light-variant utan aven i sockerfri ketchup,



nyponsoppa, drickyoghurt, sockerfria drycker och manga fler produkter fran andra
multinationella jattar.

N&, det enklaste var att ga tillbaka till en liknande Light-Cola som man tillverkat
tidigare och som innehdll Aspartam och Acesulfam K, men att ge den en ny look och
sedan pa sikt oméarkbart ta bort sitt misstag med Sukralos fran marknaden.

Varna alla du kénner for Sukralos och beratta om Coca-Colas bluff med den nya
Cola-Zero sa vi far bort skit”” med konstgjorda tillsatser fran vara butikshyllor.

Lite fakta om Coca Cola

Foretaget The Coca-Cola Company, grundades 1902 i USA. Det forsta Coca-Cola
drycken tillverkades av apotekaren John Styth Pemberton den 8 maj 1886 i Atlanta.
Pemberton salde sitt recept for 1 200 USA-dollar till Asa Griggs Candler redan aret
efter. 1895 fanns Coca-Cola att kopa i hela USA. Forst 1953 kom drycken till
Sverige, vilket var sent om man jamfor med andra lander i Europa. Tyskarna borjade
dricka Cola redan 1929.

Fram till 1953 var coladrycker forbjudna i Sverige eftersom de innehdll fosforsyra
och koffein. Men storre foretag har i alla tider kontrollerat bade Livsmedelverk och
politiker sa det var inte s& svart for Coca-Cola att fa svenska myndigheter att d&ndra

sig.

I borjan producerades drycken i Sverige pa licens av som mest sex bryggerier, men
antalet minskade efterhand, tills endast Pripps aterstod. 1996 beslutade Coca-Cola
att aven bryta samarbetet med Pripps och bygga sin egen anlaggning.

Anledningen var att Pripps vagrat sluta tillverka must. Vid jul och pask minskade
Coca-Colas forsaljning med upp mot 50 % for att vi svenskar alskar var must. |
december ar halften av all lask som séljs, 45 miljoner liter, julmust.

Coca-Cola tillverkar cirka 330 miljoner liter dryck varje ar for den svenska
marknaden, vilket betyder att vi dricker ca. 35 liter per person och ar. (Skrammande)
D4 férhoppningsvis inte mindre barn dricker drycker med koffein och da de flesta
aldre personer inte ar nagra stordrickare, ar nog konsumtionen 50-100 liter/ar for de
som dricker Coca-Cola regelbundet. (Annu mer skrammande) Det blir valdigt mycket
socker da Coca-Cola innehaller 24 sockerbitar per liter.

D4 later kanske sockerfria alternativ battre, men sa lange de innehaller kemiska
sotningsmedel bor de undvikas.
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